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Zerschlage uns, was nicht aus Liebe geboren
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Was ist Tantra? Tantra ist der Weg der Erfiillung und des
Verzichts, der Weg, der in allem das Gleichgewicht sucht,
auf alles verzichtet, was nicht Liebe mehrt, und in allem die
Freiheit und das Gefiihl des Einsseins anstrebt.

Hat Tantra einen Platz in der Psychotherapie? Eine
Verbindung mit Tantra kann Psychotherapie wieder zu

ihrem urspriinglichen Anliegen zuriickfiihren, die personliche
Geschichte zu tiberwinden und durch die Integration der
Inzestproblematik zu echter Beziehung und Liebe zu finden.

Was ist der richtige Umgang mit Sexualitat und
Beziehung in der Psychotherapie? Echte Psychotherapie
bringt die Freiheit, sich allem tabulos zuwenden zu diirfen
und zu kénnen sowie dabei voll verantwortetes Handeln im
Umgang mit allem, das alle Gegebenheiten beriicksichtigt
und konfliktfreies Coexistieren im Auge hat, mit einem Wort
die Liebe, zu erlernen.

Eine Veranstaltung der
Therapeutisch-Tantrisch-Spirituellen Universitat

in Nennigkofen-Liisslingen, Schweiz, fir Therapeuten,
Patienten, Experten, Betroffene und alle Interessierten.
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